
CHEF NENCE - BORDEAUX 

Nence était pourtant prédestinée au métier d’architecte d’intérieur, les études 
étant très cher, elle a préféré trouver un autre moyen d’exploiter sa créativité. 
Depuis son enfance, elle observait sa tante cuisiner pour les repas de famille... 
et si elle devenait traiteur ?
 
Elle est sur la bonne voie, elle propose aujourd’hui une fois par semaine ses 
repas aux salariés de son quartier et leur apporte en personne pour la pause 
déjeuner. Ceux-ci sont devenus fans ! Certains sont même tombés sous le 
charme...
 
Elle leur prépare des spécialités de sa région : la Normandie, comme elle dit 
toujours sa petite astuce pour rendre le repas meilleur « c’est la passion » !
 
Nence cuisine sur Avekapeti car elle part du principe que tout le monde doit 
bien manger, qu’on soit au travail ou à la maison, elle a envie de faire profiter 
les salariés de ses talents culinaires, leur éviter la « malbouffe » !
 
Aujourd’hui, Nence est décidée : elle va ouvrir son entreprise de traiteur.

Connaissez-vous Nence ? Si vous vivez à Bordeaux, 
elle vous a peut-être déjà servi une « chocolatine », 
mais elle ne vous dit pas tout ! 
 
Lorsqu’elle n’est pas derrière le comptoir de sa 
boulangerie, elle s’active aux fourneaux et prépare 
de délicieux repas maison pour les salariés 
d’entreprises de son quartier.

Pour en savoir plus sur Nence et Avekapeti : 
marie@impulse-communication

 06 09 88 62 27


